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Abstract

Tree planting have been realized on the large treeless areas (afforestation), on areas covered with forests
(reforestation) or on the road side slopes. A planting worker, who works under the effects of independent variables,
realizes different operating efficiency. The remuneration of employees in the planting is determined by the number of
seedlings and the features of the terrain where planting made in Turkey. In this study, the working conditions of
workers and worker productivities were determined during the planting operations. For this purpose, the independent
variables related to the terrain, workers and hand tools specifications were determined in the reforestation area. During
the measurements, each worker planted 30 saplings. Planting time of the 31 different workers was measured during the
planting operations. Statistical evaluation was performed for the measured independent variables during manual
planting operations. Consequently, the efficiency of the workers was calculated under the identified working conditions.
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Isci giicii ile fidan dikiminde is verimi iizerine bir inceleme

Ozet

Agaglandirma genis agagsiz alanlarda, orman igi agikliklarda veya yol sevleri gibi arazide yapilmaktadir. Fidan
dikiminde galisan bir is¢i, degisken arazi ve doga kosullar etkisinde farkli ¢alisma verimi gosterirler. Tiirkiye’de fidan
dikiminde ¢alisanlarin {icretlendirilmesi, arazi kosullart ile dikimi yapilan fidan sayisina gore belirlenmektedir. Bu
calismada; orman i¢i fidan dikimde iscilerin ¢aligma kosullar1 ve verimlerine iligkin 6lglimler yapilmistir. Bu amagla,
orman i¢i bir alanda el aletleriyle fidan dikimi sirasinda isgilerin ¢aligma zamanini etkileyen; araziye, isgilere ve is
aletlerine ait bagimsiz degiskenlerden belirlenmistir. Olgiimler sirasinda 31 farkli iscinin her birinin 30 adet fidam
dikim siireleri dl¢iilerek zaman analizleri yapilmistir. Araziye, is¢iye ve kullanilan aletlere iliskin 6zellikleri belirlenip
ve istatistiki degerlendirme yapilmistir. Sonugta, belirlenen ¢aligma kosullart etkisinde calisan is¢ilerin verimlilikleri
hesaplanmustr.

Anahtar kelimeler: fidan dikimi, zaman analizi, is verimi
1. Giris

Tiirkiye kuzeyde ve giineyde yiiksek dag sistemlerinin uzandigi, topografik yonden oldukga engebeli bir
iilkedir (Ayan vd., 2002). Egimli alanlarin fazla olmasindan dolayi, erozyonun ¢ok siddetli ve yaygin oldugu iilkeler
arasinda yer almaktadir. Hem odun hammaddesi agigin1 gidermek hem de ortaya ¢ikan erozyonu dnlenmesi, toprak ve
su kirliliginin giderilmesi i¢in agaglandirmaya gerek vardir.

Tiirkiye’de orman rejimi igindeki bozuk nitelikli alanlar ile tarim yapilan ancak ormana doniismesi gereken
alanlar agaclandirmalar i¢in 15 milyon hektar alan bulunmaktadir. Daglik bir araziye sahip o lan Tiirkiye topraklarinin
%86’sinda ¢esitli derecelerde toprak erozyonu s6z konusudur. Hafif erozyon derecesi dikkate alinmaz ise, erozyon iilke
yiizeyinin %78,7’sinde egemendir (Balci, 1980; Boydak, 2014).
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Tiirkiye nin yiiz 6lgiimii olarak 78,7 milyon hektardir. Ulkenin toplam alaninin %27,6’sina tekabiil eden 21,7
milyon hektar ormanlik alana sahiptir. Bu ormanlik alanin % 53,3’# ise verimli orman niteligindedir (OGM, 2012).
Toplam orman alanin yaklasik % 46’smm yamag egimi % 40 ve daha fazla olan sarp ve daglk arazide yayilis
gostermektedir. Bu ormanlar i¢in ihtiya¢ duyulan orman yolu uzunlugu 201 bin 810 km olarak hesaplanmistir.

Tiirkiye’de daglik ve sarp arazi kosullarinda makineli kullanimi miimkiin olmadigindan, fidan dikim
faaliyetleri is¢i giicli ile maniiel metotlarla ger¢eklestirilmektedir. Bu bakimdan is¢i giicii ile fidan dikim calismalari
vazgecilmezdir. Bununla birlikte ¢aligsanlarin i kalitesi, fidan dikiminin basaris1 ve gelecekte nihai ekonomik getirisi
acisindan hayati 6neme sahiptir.

Agaclandirma faaliyetleri genis agacsiz alanlarda, orman i¢i agiklik alanlarda ve orman yol sevleri gibi
yerlerde yapilmaktadir. Hem yol giivenligi hem de toprak erozyonu agisindan, yol sevlerin tahkimi ve yesillendirilmesi
gerekmektedir. Orman yollarmm tahkimi, sanat yapilari, biyoteknik yapilar ile fidan dikimi suretiyle
gerceklestirilmektedir.

Herhangi bir kaz1 veya dolguda platform kenar1 ile dogal yiizey arasinda kalan egik ylizeye sev olarak
adlandirilmaktadir (Erdas, 1997; Emir, 2006; OGM, 2008). Yol dolgu sevlerinin agaclandirilmasiyla bir taraftan
erozyon Onlenerek, diger bir taraftan ise kaybedilen estetik gorliniimii yeniden kazandirmak amacglanmaktadir. Bu
bakimdan dolay1 bitkisel Ortiileme nesneleri, kalici ve genis etkileri nedeniyle, orman alanlarini, ulagim yollarmi ve
yerlesim alanlarin1 erozyon tehlikesine karsi korumaktadir. Toprag: tahkim edecek onlemleri alarak mikro-klima ve su
diizenini iyilestirerek ve ekolojik cesitliligi artirarak peyzaj ekolojisine katkida bulunmaktadirlar (Emir, 2006).

Tiirkiye’de orman iscilerinin yillik calisma siireleri 2—4 ay olup iscilerinin % 95’1 mevsimlik statiidedir. klim
kosullar1 ve ormancilik ¢aligmalarinin 6zellikleri géz oniine alindiginda, is¢i istihdaminin en yiiksek oldugu donem %
33’likk oranla Temmuz-Eyliil, en diisiik oldugu donem ise % 11 ile Ocak-Mart olarak tespit edilmistir (Erdas ve Acar,
1995). Fidan dikimi arazi ve doga kosullari ile ¢alisan is¢i 6zellikleri, kullandiklart alet, dikilen fidan tiiriine kadar pek
cok degiskenin etkisinde gerceklestirilmektedir. Calisanlarin maruz kaldiklar: igyeri kosullari etkisinde, i verimlerinin
oOlgiilerek ortaya konulmasi gerekmektedir. Bu sekilde elde edilen sonuglar 1s181inda teknik, ekonomik, ¢evresel agidan
fidan dikim faaliyetlerinin planlamas1 ve diger maliyetler ile ¢alisanlarin ergonomik acidan degerlendirilmesi, ¢alisma
verimleri ve iicretlendirilmesi de belirlenebilecektir.

Sulman ve Byers (2000) tarafinda yapilan bir ¢alismada farkli li¢ arazi kosullarinda is¢i giicii ile Pinus radiata
D. Don. fidanlar1 dikimine ait ergonomik degerlendirmeler yapilmistir. Calismada kalp hizi verileri toplanarak ve gesitli
kalp hiz1 endekslerine gore analiz edilmistir. Caligilan {i¢ arazide, ¢alisanlarin ¢aligma sirasinda ortalama kalp hizlari
134,9 atim/dk (£13.8) ile 132,7 (x16.2) atim/dk arasinda oldugu ve birbirinden ¢ok farkli olmadigi belirlenmistir.
Sonugta, her ii¢ arastirma alaninda da fidanlarinin elle dikimi "siirekli agir ¢alisma" ya da "gok agir is" olarak
siniflandirilmustir. Isciler, dikim kosullar1 zor oldugu ¢alisma alaninda verimi azaltmislar ancak ortalama kalp hiz1 orani
degerini korumuslaridir. Iscilerin viicutlarinda rahatsizhik bildirimleri, sadece meralar iizerinde dikim yaptiklarinda,
calisilan zamanin % 48’inde hafiften derecen siddetli rahatsizlik seviyesine kadar yasandigi belirlenmistir. Fidan
dikiminde tehlike olusumu, her ii¢ saha kosullar i¢in diisiik diizeyde oldugu bildirilmistir. Bu arastirmada; orman yolu
ve karayolu dolgu sevlerinde fidan dikim faaliyetleri ile dogal yapisi bozulmamig ve orman ici bir alanda iscilerin
caligmasina iliskin dlgiimler yapilmistir. Isciler, dikimini gerceklestirdikleri fidan basina {icretlendirilmektedir. Fidan
dikiminde calisan isgilerin; fidan ¢ukurunun agilmasi, fidanin dikime hazirlanmasi (hazirlama ve kok kesimi), fidanin
cukura dikilmesi is dilimlerine ait zaman degerleri kronometre ile 6l¢iilmiistiir.

Bu 6l¢iimlerle birlikte fidan dikiminde ¢alismaya etki eden; is¢inin yasi, boyu, kilosu, cinsiyeti ve is tecriibesi,
alkol ve sigara kullanma durumu, is¢ilerin is aletleri kullanim durumu belirlenmistir. Her bir is¢iye ait 6zellikler ile
calisma yerine ait 6zelliklerden ¢alismay: etkileyecek faktorlerden; yamag egimi ve galisma yeri rakimi belirlenmistir.
Zemin-toprak Ozelliklerinden; taglilik, 1slaklik, kuruluk durumu ile meteorolojik kosullardan havanin sicakligi, yagis
durumu etiit formlarina kaydedilmistir.

Bu aragtirmada, fidan dikim iglerinin yiiriitiilmesi sirasinda fidan dikilen alanlarda sadece fidan ¢ukuru agilmis
ancak daha 6nceden bir toprak islemesi veya teraslama yapilmamistir. Fidan dikim tekniginde izlenen yontem asagida
verilmistir. Bunlar;

o Fidanlar i¢in sadece koklerinin gerektirdigi ebatlarda fidan ¢ukuru acilmstir.

o Fidan topragi dagitilmadan tiipten ¢ikarilip, tiip disina ¢ikmis kesilmistir.

o Dikim sonrasinda fidan ¢ukurundaki toprak yeteri kadar ¢ignenerek sikigtirtlmistir.

o Dikilen fidanlar, dikimi miiteakip sulama yapismamustir.

Fidan dikimleri cogunlukla diizensiz dikim yapilmistir.

2. Materyal ve yontem

2.1. Materyal

Bu arastirma Artvin Orman Bolge Miidiirliigii (OBM) simurlart igerisinde gergeklestirilmistir (Sekil 1). Artvin
Orman Bolge Miidiirliigiiniin toplam alani1 712.076,4 hektar olup, bunun 400.089,9 hektar1 ormanlik saha ve 311.986,5
hektarini ise agiklik saha olusturmaktadir. Bu bakimdan Artvin OBM sahasinin %56,2’si ormanlik, %43,8 aciklik saha
olugturmaktadir.
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Sekil 1. Artvin OBM isletme miidiirliikleri ve isletme seflikleri idari sinirlar
2.1.1. Arastirma alanlari, jeolojik yapt ve toprak ozellikleri

Bu calismada; Artvin-Bor¢ka karayolunun 5-22 km arasinda karayolu dolgu sevinde igne yaprakli tiir
(fisttkcami) fidan1 dikim sahasi1 (Deneme alani-1), Arhavi Orman Isletme Miidiirliigii (OIM), Kayadibi Orman Isletme
Sefligi (OiS), Yemislik Mahallesi, Pagavi deresi havzasinda genis yaprakl tiir (elma, hurma, thlamur) fidan dikimi
yapilan orman yolu dolgu sahasi (Deneme alani-2) ve Arhavi OIM, Kayadibi OIS smirlari igerisindeki orman igi
aciklikta yapilan fidan dikim sahasi (Deneme alani-3) arastirma alanlari olarak segilmistir.

Fidan dikimi yapilan her {i¢ sahanin da ana kayasi volkanik ve metamorfik yap1 arz etmektedir. Andezit, bazalt
baslica ana kaya tiirleridir. Toprak tiirii orman topragi ve kolloviyal topraklardan olugmaktadir. Jeolojik yap1 ve toprak
ozellikleri agisindan tiim arastirma alanlar1 benzer yapiya sahiptir (Sekil 2).

Yol dolgu sevi agaglandirma sahalarinda, yol insaati sirasinda kazi materyalinin yamag¢ asagi dokiilmesi
nedeniyle sahanin tamaminda birikme toprak olusumlari gozlenmistir. Fistikcami dikim sahasinda toprak mutlak
derinlik kolloviyal topraklarda derin olmasina ragmen, taglilik %51 ile % 80 arasindadir. Drenaj oldukga iyidir. Ana
kaya catlakli ve bitki ortiisiiniin gelismesine engel teskil etmeyecek bir yapida ve yer yer oyuntularla yiizeye ¢ikmis
durumdadir (Anonim, 2011a). Orman topragi olduk¢a biiyiik sahalar1 kapsamaktadir. Diger toprak tiirleri ise yer yer
pargalar ve diger toprak tiirleri ile karisik durumda bulunmaktadir (Anonim, 2011b).

Orman yolu ingaati sonrasi yapay olarak olusturulmus yol dolgu sevinde genis yaprakl fidan dikim faaliyetleri
gerceklestirilmistir (Sekil 2). Dolgu sevinin toprak yapist ¢ok killi ve zemin 1slak ¢amurlu olup yer yer 20 cm ebatlarda
taslilik mevcuttur. Ayrica, sahanin tamaminda etkili olmak iizere yiiksek oranda kok mevcuttur (Sekil 2).

Sekil 2. igne yaprakli (1) ve genis yaprakli (2 ve 3) fidan dikim sahalarinin

Calisma alanlarinda yapilan dlglimlerde; klizimetre altimetre, serit metre, pusula kronometre kullanilmustir.
Yapilan 6l¢iim ve gozlemler etiit formlarina kaydedilmistir.
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2.1.2. Orman iscileri ve kullandiklar: el aletleri

Fidan dikim sahalarinda; karayolu dolgu sevinde fistikgami fidani, orman yolu dolgu sevinde ve orman igi
aciklikta genis yaprakli tiir (elma, hurma, thlamur) fidani dikimi yapilmistir. Toplamda 31 erkek iscinin her biri 30’ar
adet fidan dikmek suretiyle ii¢ sahada 930 adet fidanin dikimine ait 6l¢timler yapilmistir.

Isciler fidan dikim isini 5 y1l ve daha uzun siiredir yaptiklarini belirtmisledir. Calisma alanlarinda, isciler
¢ogunlukla koruyucu eldiven ve ¢izme giydikleri goézlenmistir. Ancak, koruyucu bir ayakkabi giymedikleri
gOrilmistiir.

Fidan ¢ukuru agmak i¢in baltali kazma veya sivirili kazmalar kullanilmistir. Taglarin yogun oldugu yerlerde
sivrili kazma kullanilirken, kdk yogunlugu olan yerlerde baltali kazma kullanilmigtir. Bunlarin sap uzunluklar1 100-120
cm arasinda 6l¢iilmiistiir. Baltali kazmanin agiz genisligi 8 cm ve uzunlugu ise 28 cm, sivrili kazmalarin agiz genisligi 6
cm uzunlugu 26 cm olarak belirlenmisti. Bununla birlikte, tiiplii fidanlarin posetlerinin kesilmesi ve fidanin kdk
temizliginin yapilmasinda cep cakisi veya meyve bigaklar1 kullanilmistir.

2.2. Yontem

Fidan dikim faaliyetlerinin gergeklestirildigi sahalarda ¢aligma verimini belirlemek i¢in 6n etiitler yapilarak is
etiit formu olusturulmustur. Daha sonra dikim yapilan sahalara gidilerek, gerekli zaman Slglimleri yapmus, c¢alisma
verimini etkileyen Ol¢iilebilir nitelikteki faktorler Sl¢lilmiistiir. Fidan dikiminde ¢aligan her bir is¢inin 30 adet fidani
dikim siireleri; araziye, is¢iye ve kullanilan ekipman durumuna bagh etken faktore etkisinde ortaya konulan is verimi
belirlenmistir.

Zaman dlgiimiinde, kiimiilatif zaman 6lgme teknigi kullanilmugtir. Olgiimler saniye hassasiyetinde yapilmis ve
daha sonra dakikaya cevrilmistir. Dakika degerlerinin ondalik kisim “Yiizde Dakika (YD)” olarak hesap edilmistir.
Ornegin 1 dakika 30 saniye degeri 1,50 dakika olarak hesaplamalarda kullanilmustir.

Deneme alanlarinda agilan fidan gukuru ebatlar1 birbirine yakin ebatlarda oldugundan, her seferinde yeniden
6l¢iilmemistir. Fidan dikiminde is ilerlemesi ve dl¢iilen i dilimleri agagidaki gibidir. Bunlar;

1) Fidan cukuru agima: Is¢inin kazma ile fidan ¢ukurunu kazmast siiresini,
2) Fidani hazirlama: Fidan posetinin bigakla agilmasi ve kok temizligi siiresini,
3) Fidanmn dikilmesi: Cukura kazma ile toprak ¢ekme, doldurarak ve i¢inin ayagiyla topragi bastirmasi siirelerini

ifade etmektedir (Sekil 3).

4) Toplam dikim siiresi: Fidan dikimi sirasina olg¢iilen is dilimi (fidan ¢ukuru agma + fidanin hazirlama + fidanin
dikilmesi) siireleri toplamindan olugmaktadir.

= TN LIRS $ & )

Sekil 3. Fidan ¢ukur agma, fidan hazirlama ve ﬁdanlh'dlkllmesi is dilimleri

Isciler herhangi bir yonlendirme yapilmaksizin, bir deneme alaninda ¢alisan isci bir digerinde
calistirllmamustir. Fidan dikiminde iscinin ¢aligmasi etkilen isciye ait etken faktorlerden iscinin yasi, boyu, kilosu,
alkol ve sigara kullanma durumu, is¢ilerin is aletleri kullanim durumu belirlenmistir.

Fidan dikim sahalarinda araziye ait 6zelliklerden ise yamag¢ egimi, ¢alisma yeri rakimi, zeminin taslilik,
islaklik durumu  belirlenmistir. Meteorolojik kosullardan; yagis durumu, sicakliga ait bilgiler etiit formlarina
kaydedilmistir.

Viicut Kitle Endeksi: Viicut agirhiginin (kg), boy uzunlugunun karesine (m?) boliinmesi ile hesaplanmistir. Elde
edilen viicut kitle endeksi degerleri 4 farkli smifta degerlendirilmigtir. Bunlar; 1) 0-18.4 kg/m? arasinda ise Zayif, 2)
18.5-24.9 kg/m? arasinda ise Normal kilolu, 3) 25.0-29.9 kg/m? arasinda ise Fazla kilolu, 4) 30.0-39.9 kg/m? arasinda
ise Sisman (Obez ), 40.0 kg/m? ve iizerinde ise Asirt Obez olarak tanimlanmaktadir (URL 1).

Yas ilerledikge viicut kitle indeksinde artis olabilir. Yaslara gore ideal VKI degerleri; 19-24 yas icin 19-24
kg/m?, 25-34 yas i¢in 20-25 kg/m?, 35-44 yas icin 21-26 kg/m?, 45-54 yas i¢in 22-27 kg/m?, 55-65 yas i¢in 23-28 kg/m?,
65 ve iizeri yas icin 24-29 kg/m? olmalidir (URL 2).
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3. Bulgular

Bu arastirma, Artvin-Borgka karayolu 5-22 km arasinda dolgu sevinde igne yaprakli (fisttkgami) Arhavi Ilgesi,
Yemislik Mahallesi, Pagavi deresi havzasinda orman yolu dolgu sevinde ile Arhavi OIM, Kayadibi OIS smirlari
icerisindeki orman i¢i agiklik bir sahada genig yaprakli tiir (elma, hurma, ihlamur) fidanlarinin dikimi sirasinda
stirdiiriilmistiir.

Bu alanlarda sirasi ile karayolu dolgu sevinde 10 is¢i, orman yolu dolgu sevlerinde ise 13 is¢i ve orman igi
aciklikta ki fidan dikim sahasinda 8 is¢i olmak iizere toplam 31 is¢i ¢alismustir (Tablo 1). Her bir is¢i 30 adet 2+0
yasinda fidanin dikmek suretiyle toplamda 930 adet fidanin dikimi gerceklestirilmistir. Deneme alanlarinda, is¢ilerin
gerceklestirdigi fidan dikiminde galisma verime iligkin 6l¢iimler yapilmistir.

Caligma sirasinda tiiplii fidanlar toplu olarak kamyonetle yol kenarina getirilmistir. Bir is¢i tek seferde 10 ya da
20 adet fidan1 yol kenarindan alarak, dikim yapilacak fidan ¢ukurlarina tasimistir. Bu tagima esnasinda gidis ve gelis
siireleri Olgiilerek fidan bagina ortalama tasima siiresi tespit edilmistir. Fidan dikiminin gerceklestirildigi deneme
alanlar1 ve caligma kosullarina iliskin bilgiler Tablo 1°de verilmistir. Buna gore fistikcami dikim sahasinda zemin
kumlu ve kuru iken, diger iki sahada zemin killi, 1slak ve ¢amurlu oldugu kosullarda ¢aligilmistir.

Hem ibreli hem de yaprakli fidan tiirleri i¢in ¢ukurlarinin aralik ve mesafeleri 2 m x 3 m olarak agilmustir.
Acilan fidan ¢ukuru derinligi yaklasik olarak 25-30 cm, caplar ise 30-35 cm olarak 6l¢iilmiistiir.

Tablo 1. Fidan dikimi yapilan deneme alanlar1 genel 6zellikleri

§= a % g g = 8
Toprak ;go > 2|5 S 3 o =
Deneme A tipi ve| © Zlegl 8 |7% T | E S
alani no Caligma yeri |Fidan tiirii zemin < 3 g = ‘g § 3 |SE s
q E| = |&8%| = |=3 | 2 |24 =&
urumu-| - O |>=5| m |mS A |Oox o
% Kisi |[m dakika |Adet Adet |m °C
DA-1 Karayolu =g ik camn Kumlu |26 o 125 |12 20 300 [200 |10
dolgu sevi Kuru
paz  ([Oman yoluElma, —hurma, Killi, - oe i3 dgs lig |10 |0 [150 |12
dolgu sevi thlamur Islak
DA:3  |Omman - igilEIma, hurma, Killl, o g g |45 20 200 [170 |15
aciklik thlamur Islak

3.1. Karayolu dolgu sevinde igne yaprakli fidan dikimine ait bulgular

Artvin-Borgka karayolu dolgu sevinin 5-22 km arasinda karayolu dolgu sevinde hem dikim sahasi hem de
fisttkgamu fidanlarinin tagindigi giizergahta zeminde 20 cm g¢aplarinda taslar ile 1 m gaplarina ulasan kayalar mevcuttur.
Yamag egiminin %70 ve tasima mesafesinin 125 m, zeminin kuru oldugu giizergahta gidis-doniis siiresi 12 dakika/sefer
olarak ol¢iilmiistiir. Bu faaliyetin fidan basina harcanan ¢aligma siiresi 36 saniye olarak hesaplanmustir (Sekil 5).

Bu sahada 300 adet fidan dikimi yapilmistir. Bu faaliyetler sirasinda aktif ¢alisma zamani kayit edilerek ve is
dilimlerinin siireleri her bir fidan i¢in hesaplanmugtir (Tablo 2). Bu sahada 1 is¢inin, 1 adet fidanin dikimi igin harcadigi
ortalama toplam dikim siiresi i¢in en kisa siire 5 nolu is¢i tarafindan 0.74 dakikada, en uzun siire ise 6 nolu is¢i
tarafindan 1.28 dakikada gerceklestirilmistir (Sekil 4). Ttim isciler i¢in harcanan toplam dikim siiresi ortalamasi ise 1.01
dakika olarak hesaplanmistir.

Tablo 2. igne yaprakh fidan dikiminde ¢alisma kosular1 ve fidan basina dikim siireleri

; Fidan Fidant F-i d-a o ;iriiri]ﬁm Seye et Vicut  Kitle Sigara  |Alkol
Is¢i no ¢ukuru agma (hazirlama  |dikilmesi siiresi Yas Kilo |Boy indeksi VKI Smifi Kl Kl
Dakika Dakika Dakika Dakika |Yil Kg m kg/m?

1 0.39 0.28 0.44 1.11 53 76 1.75 |24.8 Normal Var Var
2 0.30 0.27 0.28 0.85 47 60 172 |20.3 Normal Yok Var
3 0.37 0.29 0.33 0.99 27 66 170 |[22.8 Normal Var Yok
4 0.26 0.25 0.48 1.00 a7 75 1.80 |23.1 Normal Yok Yok
5 0.23 0.25 0.26 0.74 52 75 1.80 |23.1 Normal Var Yok
6 0.51 0.22 0.56 1.28 38 67 1.68 |23.7 Normal Var Var
7 0.30 0.27 0.32 0.88 30 72 165 |[26.4 Fazla kilo |Var Yok
8 0.51 0.32 0.42 1.24 20 69 1.75 |22.5 Normal Yok Yok
9 0.42 0.25 0.47 1.14 49 66 1.69 ([23.1 Normal Var Yok
10 0.25 0.28 0.31 0.85 45 70 1.71 (239 Normal Var Var
En az 0.23 0.22 0.26 0.74 20 60.0 |1.65

Enfazla |0.51 0.32 0.56 1.28 53 76.0 ]1.80

Ortalama [0.35 0.27 0.39 1.01 408 [69.6 |[1.73
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Artvin-Borgka karayolu dolgu sevinde fistikgami fidaninin dikimi sirasinda is dilimlerinin toplam dikim siiresi
icindeki oranlari; fidan ¢ukurunun kazilmasi %35, fidanin hazirlanmasi %27 ve fidanin ¢ukura dikilmesi asamasi % 38
orana paya sahiptir.
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Sekil 4. Karayolu dolgu sevinde fistik gami fidani dikiminde isgilerin ¢aligma siireleri

Fistikgam1 fidanini dikiminde en yavag ve en hizli ¢alisan isciler kiyaslandiginda; en yavas ¢alisan 6 nolu is¢i
38 yasinda, 67 kg agirliginda 1.68 m boyunda oldugu hem sigara hem de alkol kullandig1 goriilmektedir. Buna karsin
yaklasik 2 kat daha hizli ¢alisan 5 nolu is¢i ise 52 yasinda, 75 kg agirhiginda 1.80 m boyunda oldugu ve sadece sigara
kullandig1 goriilmektedir. Buna gore, her iki is¢inin de Viicut Kitle indeksi (VK1) degerine gdre normal kiloda olduklari
belirlenmistir. Burada da anlasildig1 gibi iscilerin yasi ile foplam dikim siiresi arasinda ters oranti oldugu goriilmektedir
(Sekil 8).

Fistikgami fidani dikiminde calisan isgilerin yasi ile fidan dikim siireleri arasinda ters bir orant1 goriilmektedir.
Bir bagka deyisle, calisanlarin yasi arttik¢a fidan dikim siireleri azalmaktadir. Bu durumun temel nedeni olarak, isgilerin
yasla birlikte bu islerde daha tecriibeli olmas1 sdylenebilir. Ancak, kullanilan ekipman ve zemin sartlar1 gibi faktorlerin
etkisi de ayrica dikkate alinmasi gerekir.
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Sekil 5. Fistikgamu fidan1 dikiminde is¢i yasi ile dikim stiresi iliskisi

igne yaprakli fidan dikim sahasinda ¢alisanlarin VKI hesaplandiginda, iscilerin %90’ mnm VKI degeri 18.5-24.9
kg/m? araliginda olup normal kiloda olarak degerlendirilmistir. Ancak %10’u ise 25.0-29.9 kg/m? araliginda olup fazla
kilolu olduklar1 belirlenmistir (Tablo 2).

3.2. Orman yolu dolgu sevinde genig yaprakl fidan dikimine ait bulgular
Genis yaprakl tiir (elma, hurma, ihlamur) fidan dikiminin gerceklestirildigi orman yolunun dolgu sevi
sahasinda arazi 6zelikleri, ¢aligma kosullar1 ile zaman etiitlerine ait 6l¢iimler Tablo 3’de verilmistir. Calismalar zemin

killi, 1slak ve camurlu oldugu kosullarda gergeklestirilmistir. Hem dikim sahasi, hem de fidanlarin tagindig1 giizergahta
ki zeminde 20 cm ¢aplarinda taslar ile kayalar ve agag¢ kokleri mevcuttur.
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Bu sahada yol kenarina birakilmis tiiplii fidanlardan, 1 isci tek seferde 10 adet alarak, ortalama 55 m
mesafedeki dikim sahasina tagimustir. Is¢inin dolgu sevi iizerinde 55 m mesafeyi gidis ve doniis siiresi 10 dakika olarak
belirlenmistir. Bu faaliyetin fidan basina harcanan ¢alisma siiresi 60 saniye olarak hesaplanmistir.

Orman yolu dolgu sevinde ¢alisan 13 farkli is¢inin her biri 30’ar adet fidan olmak iizere toplam 390 adet fidan
dikmisglerdir. Bu faaliyetlere iligkin her bir ig¢inin aktif ¢calisma zamani ve i dilimi siireleri fidan basina ortalamalari
hesaplanmistir (Tablo 3).

Tablo 3. Genis yaprakl fidan dikiminde ¢alisma kosular1 ve fidan bagina dikim siireleri

Fidan . . Toplam 1$<;iye ait 6zellikler
- gukuru Eldaﬁl E}S.ﬁmn _ |dikim . Viicut Kitle| _ Sigara |Alkol
Is¢ino acma azirlama (dikilmesi | o Yas |Kilo |Boy ;i |VKISmifi oo Kul.
Dakika Dakika Dakika Dakika Yil Kg m kg/m?

1 1.18 0.21 0.46 1.85 50 120 167 |43.0 Asir1 Obez  |Yok Yok
2 1.04 0.18 0.44 1.66 24 73 176 |23.6 Normal Yok Yok
3 1.25 0.19 0.60 2.04 54 76 1.70 |26.3 Fazla kilo Var Yok
4 1.05 0.17 0.49 1.70 44 70 164 |26.0 Fazla kilo Yok Yok
5 1.24 0.18 0.47 1.89 44 75 1.77 |23.9 Normal Yok Yok
6 1.11 0.31 0.55 1.97 50 74 185 |[21.6 Normal Var Var
7 1.07 0.19 0.51 1.77 31 74 1.75 [24.2 Normal Var Var
8 1.26 0.22 0.51 1.99 34 81 1.80 |25.0 Fazla kilo Var Yok
9 1.35 0.20 0.57 2.12 52 77 172 |26.0 Fazla kilo Yok Var
10 1.01 0.18 0.47 1.65 30 68 169 [23.8 Normal Var Yok
11 1.38 0.19 0.52 2.10 64 64 1.78 |20.2 Normal Var Yok
12 0.92 0.17 0.46 1.55 23 75 1.70 |26.0 Fazla kilo Yok Yok
13 1.09 0.18 0.47 1.74 32 72 1.80 |22.2 Normal Yok Yok
En az 0.92 0.17 0.44 1.55 23.00 |64.0 |1.64

En fazla 1.38 0.31 0.60 2.12 64.00 |120.0 |1.85

Ortalama |1.15 0.20 0.50 1.85 4092 |76.9 |1.74

Bu sahada 1 iscinin, 1 adet fidanin dikimi i¢in harcadig1 ortalama foplam dikim siiresi olarak en kisa siire 12
nolu is¢i tarafindan 1.55 dakikada, en uzun siire ise 9 nolu isci tarafindan 2.12 dakikada gergeklestirilmistir. Tim
is¢ilerin foplam dikim siiresi ortalamasi ise 1.85 dakika olarak hesaplanmistir (Tablo 3).

Orman yolu dolgu sevinde genis yaprakli tlirlerin (elma, hurma, ihlamur) fidaninin dikimi sirasinda is
dilimlerinin toplam dikim siiresi igindeki oranlari; fidan ¢ukurunun kazilmasi %62, fidanin hazirlanmast %11 ve fidanin
¢ukura dikilmesi agsamasi %27 oranlarinda paya sahiptir.

1.00 ~

Zaman (dakika)

0.00 -

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13

mFidanm hazirlanmasi (dak.)
mToplam dikim stiresi (kal.)

m Fidan cukurunun kazilmasi (dak.)
Fidanm ¢ukura dikilmesi (dal.)

Sekil 8. Orman yolu dolgu sevinde genis yaprakli fidan dikimine ait caligma stireleri

Orman yolu dolgu sevinde en kisa siire ve en uzun siirede fidan dikimi gegeklestiren is¢iler kiyaslandiginda
strasiyla; 12 nolu is¢inin 23 yaginda, 75 kg agirliginda 1.70 m boyunda oldugu hem sigara hem de alkol kullanimi
olmadig1 goriilmektedir. Buna karsin 12 nolu is¢inin %37 daha yavas calisan 9 nolu is¢i ise 52 yasinda, 77 kg
agirliginda 1.72 boyunda oldugu ve sadece olkol kullandig1 goriillmektedir.

Her iki iscinin de VKI degeri 26 olup “fazla kilolu” kategorisinde olduklari belirlenmistir. Buradan da
anlasildig1 gibi, genis yaprakl fidan dikimi yapilan sahada isgilerin yasi ile toplam dikim siiresi arasinda dogrusal bir
iligski oldugu goriilmektedir (Sekil 9). Bir bagka deyisle, is¢i yasi arttik¢a dikim siiresi de artmaktadir.
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Sekil 9. Genis yaprakli fidan dikiminde is¢i yas1 ile dikim siiresi iliskisi.

Genis yaprakli fidan dikimi yapilan orman yolu dolgu sevinde harcanan toplam dikim siiresi ile is¢i yasi
arasinda % 99 dnem diizeyinde pozitif yonde korelasyon belirlenmistir. Yine bu siire ile is¢i kilosu, boyu, sigara ve
alkol kullanimi1 arasinda %95’den daha az 6nem diizeylerinde pozitif yonde bir korelasyon oldugu belirlenmistir. Yani
isciye ait bu 6zelliklerin artmasi ile toplam dikim siiresinin de artacagi anlasilmaktadir.

Genis yaprakl fidan dikim sahasinda ¢alisan iscilerin Viicut Kitle indeksi degerleri hesaplanmistir. Buna gore,
iscilerin %54 {iniin VKI degeri 18.5-24.9 kg/m? araliginda olup normal kilolu, %38,5’i ise 25.0-29.9 kg/m? araliginda
olup fazla kilolu ve %7,7’si 40.0 kg/m? iizerinde olup Obez kategoride olduklar1 belirlenmistir.

3.3. Orman igi agiklik arazide genis yaprakli fidan dikimine ait bulgular

Genig yaprakli tiir (elma, hurma, thlamur) fidan dikiminin gerceklestirildigi orman i¢i a¢iklik bir sahanin arazi
Ozelikleri, ¢alisma kosullari ile zaman etiitlerine ait 6l¢iimler Tablo 4’te verilmistir. Calismalar zemin killi, 1slak ve
¢amurlu oldugu kosullarda gergeklestirilmistir. Hem dikim sahasi, hem de fidanlarin tasindig1 giizergahta ki zeminde 20
cm caplarinda taglar ile agag kokleri mevcuttur.

Yol kenarina birakilmus tiiplii fidanlardan, 1 isci tek seferde 20 adet alarak, ortalama 100 m mesafedeki dikim
sahasina tasimstir. Is¢inin %70 yamag egiminde ve 10 m mesafeyi ortalama gidis ve doniis siiresi 15 dakika olarak
belirlenmistir. Bu faaliyetin fidan basina harcanan calisma siiresi 45 saniye olarak hesaplanmistir. Orman i¢i agiklik
alanda calisan 8 farkli is¢inin her biri 30’ar adet fidan olmak tizere toplam 240 adet fidan dikmislerdir. Her bir is¢inin
aktif calisma zamani ve is dilimi siireleri fidan basina ortalamalar1 Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4: Orman ici agiklikta fidan dikiminde kosullar ve fidan basina dikim siireleri

Fidan ) ) Toplam Isciye ait 6zellikler

. S b 1 . VKi . Sigara |Alkol

$¢i no acma azirlama |dikilmest | . Yas |Kilo (Boy degeri VKI smifi kul. kul.
Dakika |Dakika Dakika Dakika |Yil |Kg m kg/m?

1 1.18 0.14 0.35 1.67 33 72 1.70 |24.9 Normal 1 1

2 1.08 0.13 0.34 1.56 51 62 1.65 [22.8 Normal 0 1

3 0.97 0.14 0.31 1.42 25 78 1.75 |255 Fazla kilo 1 0

4 0.87 0.13 0.37 1.37 19 75 1.80 |23.1 Normal 0 0

5 1.08 0.16 0.45 1.68 33 83 1.85 [243 Normal 1 0

6 0.95 0.15 0.42 1.52 21 70 1.70 [24.2 Normal 1 1

7 0.98 0.15 0.40 1.53 18 75 1.75 |245 Normal 1 0

8 1.23 0.27 0.53 2.03 70 60 1.60 |234 Normal 0 0

En az 0.87 0.13 0.31 1.37 18.00 |60.00 |1.60

Enfazla [1.23 0.27 0.53 2.03 70.00 |83.00 |1.85

Ortalama_|1.04 0.16 0.40 1.60 33.75171.88 |1.73

Orman i¢i agiklik sahada fidanin dikimi i¢in 1 is¢inin, 1 adet harcadigi ortalama toplam dikim siiresi olarak en
kisa siire 1.37 dakikada 4 nolu is¢i tarafindan, en uzun siire ise 2.03 dakikada 8 nolu is¢i tarafindan gergeklestirilmistir.
Tiim iscilerin bir adet fidan1 toplam dikim siiresi ortalamasi ise 1.60 dakika olarak hesaplanmistir (Tablo 4 ve Sekil 10).
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Orman i¢i agiklik alanda genis yaprakl: tiir (elma, hurma, thlamur) fidanlarinin dikimi sirasinda is dilimlerinin
toplam dikim siiresi igindeki oranlari; fidan ¢ukurunun kazilmasi %65, fidamin hazirlanmast %10 ve fidanmin ¢ukura
dikilmesi asamas1 % 25 oranlarinda paya sahiptir.
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Sekil 10. Orman igi agiklik arazide genis yaprakl fidan dikimine ait ¢alisma siireleri

Orman ici agiklik alanda en kisa siire ve en uzun siirede fidan dikimi geceklestiren isgiler kiyaslandiginda
sirastyla; 4 nolu ig¢inin 19 yasinda, 75 kg agirliginda 1.80 m boyunda oldugu hem sigara hem de alkol kullanmadigi
goriilmektedir. Buna karsin daha yavas calisan 8 nolu is¢i ise 70 yasinda, 60 kg agirliginda 1.60 boyunda oldugu ve
hem sigara hem de alkol kullanmadig1 belirlenmistir (Tablo 4).

Her iki iscinin de Viicut Kitle indeksi (VKI) degerine gére normal kiloda olduklar1 belirlenmistir. Buradan da
anlasildig1 gibi, genis yaprakli fidan dikimi yapilan orman i¢i sahada iscilerin yasi ile foplam dikim siiresi arasinda
dogrusal bir iligki oldugu goriilmektedir (Sekil 11). Bir bagka deyisle, is¢i yas1 arttik¢a dikim siiresi de artmaktadir.
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Sekil 11. Orman igi agiklikta yaprakli fidan dikiminde is¢i yasi ile dikim siiresi iligkisi

Genig yaprakli fidan dikimi yapilan orman yolu dolgu sevinde harcanan toplam dikim siiresi ile is¢i yasi
arasinda % 99 6nem diizeyinde pozitif yonde korelasyon belirlenmistir. Yine bu siire ile is¢i kilosu, boyu, sigara ve
alkol kullanimi arasinda anlamli bir korelasyon belirlenememistir. Bu iliskinin daha net bir sekilde belirlenebilmesi i¢in
daha fazla sayida is¢inin ayni kosullarda dl¢iilmesi gereklidir.

Genis yaprakli fidan dikim sahasinda ¢alisan isgilerin Viicut Kitle indeksi degerleri hesaplanmistir. Buna gore,
iscilerin %87,5'nin VKI degeri 18.5-24.9 kg/m? araliginda olup normal kilolu, %12,5’i ise 25.0-29.9 kg/m? araliginda
olup fazla kilolu kategoride olduklar1 belirlenmistir (Tablo 3).
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4. Sonuglar ve tartisma

Bu arastirma, Artvin-Borcka karayolu dolgu sevinde igne yaprakli (fistik ¢ami) ve Arhavi ilgesi, Yemisli
Mahallesi, Pagavi deresi havzasindaki orman yolu dolgu sevleri ile Arhavi OIM, Kayadibi OIS sinirlar1 icerisindeki
orman i¢i aciklik bir sahada genis yaprakli tiir (elma, hurma, thlamur) fidanlarinin dikimi sirasinda siirdiiriilmiistiir.

Arastirmanin siirdiiriildiigii sahalarin hepsinde 2+0 yasinda fidanlarin dikilmistir. Igne yaprakli fidanlardan 300
adet, genis yaprakli fidan dikiminde ise 390 orman yolu sevinde, 240 adet ise orman igi agiklikta olmak iizere toplamda
930 adet fidan dikimi yapilmistir. Deneme alanlarinda is¢ilerin fidan dikimine iligkin ¢aligma diizeni belirlenmis ve
aktif caligma siireleri dl¢iilmiistiir. Deneme alaninin jeolojik yapr ve toprak ozellikleri birbirine benzer olup, ¢alisan
is¢iler, fidan tiiri ve galisilan zemin 6zellikleri farklilik gostermistir.

Bir ig¢i tek seferde 10 ya da 20 adet fidan1 yol kenarindan alarak, dikim yapilacak fidan ¢ukurlarina tagimstir.
Iscilerin 100 m mesafe igin gidis doniis siiresi; egiminin % 70 oldugu karayolu dolgu sevinde 9,6 dakika, egimin % 65
oldugu orman yolu dolgu sevinde 18.2 dakika ve yamag egiminin % 70 oldugu orman i¢i aciklikta arazide ise 15 dakika
olarak hesaplanmistir. Genis yaprakli fidanlarin dikimi yapilan orman yolu dolgu sevi ile orman i¢i agiklik sahada
fidanlarin tasindig1 gilizergahta zeminde taglar, iri blok kayalar ve yer yer agac koklerinin varlig1 ile zemin 1slak ve
¢amurlu olmasi bu siirenin uzamasinda etkin rol oynamustir.

igne yaprakli (fisttkgami) ve genis yaprakli tiir (elma, hurma, thlamur) fidanlarinin dikiminde is dilimlerinin
toplam dikim siiresi igindeki fidan ¢ukurunun kazilmasi, fidanmin hazirlanmast ve fidamin ¢ukura dikilmesi asamasi
oranlar1 Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 5. Fidan dikiminde is dilimi siireleri ve toplam dikim siiresi i¢erisindeki oranlari

Fidan ¢ukurunun|Fidanin Fidamin  ¢ukura|Toplam  dikim
Fidan dikim yeri Fidan tiirii kazilmasi hazrlanmast dikilmesi stiresi

Siiresi  |Orani  [Siiresi  |Oran1  |Siiresi  |Oran1  [Siiresi  |Orant

(dak) (%)  |(dak) (%)  |(dak) (%)  |(dak) |(%)
Karayolu dolgu sevi Fistik cami1 0.35 35 027 27 0.39 38 1.01 100
Orman yolu dolgu sevi Elma, hurma, thlamur 1.15 62 0.20 11 0.50 27 1.85 100
Orman i¢i agiklik Elma, hurma, thlamur 1.04 65 0.16 10 0.40 25 1.60 100

Tablo 5 incelendiginde, genis yaprakl fidan dikimi yapilan orman yolu dolgu sevinde harcanan toplam dikim
stiresi, igne yaprakli fidan dikimi yapilan karayolu dolgu sevinde harcanan siireden 0.84 dakika, orman igi agiklik
sahada harcanan siireden ise 0.25 dakika (15 saniye) daha fazla oldugu hesaplanistir. Bir bagka ifade ile her bir fidan
icin orman yolu dolgu sevinde karayolu dolgu sevine gore 50 saniye, orman igi agiklik saha gore ise 15 saniye daha
fazla ¢aliymak gerekmektedir. Her {i¢ deneme alaninda fidan dikimi faaliyetleri yamag egiminin % 65-70 ve hava
sicakligimin 10-15°C oldugu benzer kosullarda gergeklesmistir. Buna karsilik, genis yaprakl fidan dikimi yapilan orman
yolu dolgu sevi ile dogal yapis1 bozulmamis orman i¢i alanlarda; agag koklerinin olmasi, toprak tipinin killi, zemin 1slak
ve ¢amur olmasi ve hem calisma zamaninin uzun olmasina, hem de fidan ¢ukurunun kazilmasi siiresinin daha uzun
olmasina neden olmustur.

Yol dolgu sevleri arasinda bir kiyaslama yapilacak olursa, orman yolu dolgu sevinde harcanan toplam dikim
stiresi, karayolu dolgu sevinden 1.83 kat daha fazladir. Yine dogal zemin yapisi bozulmamis orman igi agiklik arazide
fidan dikiminde fidan basma ortalama dikim siiresi, karayolu dolgu sevinden 36 saniye daha fazla, ancak orman yolu
dolgu sevinden 9 saniye daha az bir siirede gerceklesmistir. Bu durum, dogal zemin kosullari ile yol sevlerinde
yapilacak fidan dikim faaliyetlerinin planlanmasi ve ticretlendirilmesinde dikkate alinmalidir.

Fistikgami dikimi yapan is¢ilerin yasi ile toplam dikim siiresi arasinda ters oranti varken, genis yaprakl: fidan
dikimi yapilan sahalarda is¢ilerin yasi ile toplam dikim siiresi arasinda dogrusal bir iligki oldugu goriilmektedir. Yine
genis yaprakli fidan dikim sahasinda is¢ilerin yast ile toplam dikim siiresi arasinda % 99 6nem diizeyinde pozitif yonde
bir korelasyon oldugu belirlenmistir.

Igne yaprakli fidan dikim sahasinda g¢alisanlarin VKI hesaplandiginda, isgilerin %90’inin normal kiloda
%10’si ise fazla kilolu olduklar: belirlenmistir. Genis yaprakli fidan dikimi yapilan orman yolu dolgu sevinde calisan
iscilerin ise %54 tiniin normal kilolu, %38,51 ise fazla kilolu ve %7,7’si Asir1 Obez kategoride olduklari belirlenmistir.
Bu sahadaki iscilerin toplam dikim siiresinin daha uzun gergeklesmesinin bir nedeni de fidan dikimi yapan is¢ilerin
fazla kilolu ve obez kategorisinde daha fazla bulunmasidir. Yine genis yaprakli fidan dikiminin yapildigi orman igi
aciklin sahada ¢alisan isgilerin %87,5 nin normal kilolu, %12,5’1 ise fazla kilolu kategoride olduklar1 belirlenmistir.

Calisan ig¢iler agisindan bakildiginda, fidanlarinin elle dikimi "gok agir is" olarak siniflandirilmistir (Sulman
ve Byers, 2000). Bununla birlikte yol dolgu sevlerinin egimin % 65-70 olmasi, fidan dikilecek arazinin tamamen ¢iplak
olmasi ya da diri ortii ile kapli olmasi, tag-kaya parcalarinin egim dogrultusunda yuvarlanmasi ve ¢alisanlara tehlikeye
sokmasi, arazide ilerleme ve hareket zorlugu gibi nedenler ile fidan dikimi oldukg¢a gii¢ sartlarda gerceklestigi
gorillmiistiir.
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Bu c¢alisma sonugclar1 ve yapilan gozlemler neticesinde, ¢caligmalarin daha verimli olmasi i¢in orman isgilerinin
fidan dikimi sirasinda almalar1 gerekli 6nlemler ve Oneriler asagida siralanmistir. Bunlar;
Fidan dikiminde kullanilan aletler ig¢iye uygun ve ergonomik olmalidir.
Kok temizligi ise uygun bigaklar kullanilmali ve yedegi mutlaka bulundurulmalidir.
Isciler egitimden gegirilmeli ve sertifikalandirilmalidirlar.
Iscilerinin giinliik ¢alisma saatleri 8 saati asmayacak sekilde diizenlenmelidir.
Iscileri saglik ve giivenlikleri igin uygun koruyucu giysileri kullanmahdirlar.
Agaglandirmada, yiiksek egimli arazide tecriibesiz isciler ¢alistirilmamalidir.
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